


UVODNI sLovO

Organizace Socius, z. U. vznikla po mésicich priprav v roce 2018. Velkou vyzvou bylo
zajisténi financovani nasich zamért - praktickou pomoci prispét k prevenci pretizeni pecovatele
a udrzeni doméaci neformélini pé&e. V roce 2019 jsem podali Zadost o podporu z Operacniho
programu Zaméstnanost na realizaci projektu ,Zlepseni kvality Zivota primarnich pecovatelii na
Berounsku a Horovicku" a v témze roce dotaci obdrzeli. Diky podpore ESF CR tak muze Socius

vétsinu svych sluzeb poskytovat zdarma.

Dlouhodoba domaci péce je vycerpavajici a plisobi na vSechny oblasti Zivota pecovatelti
i ostatnich ¢lend rodiny. Uvédomujeme si, jak je slozité skloubit praci, péc¢i a domacnost. Vétsina
nasich klientt se v situaci, ktera oéekava jejich zapojeni, ocita nepripravena. Chtéli bychom pomoci
kazdodenni pfekazky prekonat, zviadnout je a nezhroutit se. VSichni zaméstnanci i dobrovolnici
v naSem tymu mayji viastni letité zkuSenosti s péci o rodi¢e a prarodice. Jsem Stastna, Ze se nam
podafilo vybudovat skvély tym zkusenych socialnich pracovnic, zdravotni sestry a psycholozky.

Velice si vézime spoluprace s Ceskobratrskym evangelickym sborem, v jehoZ domé —
v centru Berouna — jsme na$li nejen sidlo na$i organizace, ale pfedevsim spriznéné osoby.
Konkrétné dékujeme za vstficnost panu fararfovi Mikulasovi Vymétalovi, Th.D., a pani kuratorce
Ing. Lence Langhansové, Ph.D. Jsme potéSeni i nastavenou spolupraci s odborem socialnich véci
a zdravotnictvi mésta Berouna, konkrétné diky vedouci odboru, Bc. Marii Markové. Velké pomoci
v poskytovani odlehéovaci sluzby se ném dostalo také v Uradu préace, kde bych réda podékovala za

vstficnost Bc. Jaroslavé NeSvarové, specialistce ESF z odboru zaméstnanosti.

Nejvice bych zde vSak chtéla podékovat svym kolegynim a kamaradkam. Nebudu jmenovat, samy
dobre védi... a slova jsou malo. Diky jim vznikl Socius a jsem hrda nato, Ze je dilem tymoveé prace.
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ORGANY ORGANIZACE

Socius, z. U. byl zapsan u Méstského soudu v Praze 18. 11. 2018 usnesenim U 754/RD7/MSPH
a Fj 394427/2018/MSPH. Statutarnim organem je feditelka Ing. Katefina Spetova. Organizace ma
tFiclennou spravni radu, jeji pfedsedkyni je Mgr. Lenka Horagkova, jejimi éleny jsou Bc. Stépan

Kebrle a Karolina Spetova.



UCEL ZAPSANEHO USTAVU

poskytovani socialnich a zdravotnich sluzeb;

osvéta v oblasti seniorské problematiky a oSetrovatelské péce;

podpora neformalni a paliativni péce v prirozeném prostredi klienta;
socialni a pravni poradenstvi

VIZE ORGANIZACE

Klademe si za cil zlepsit kvalitu
Zivota primarnich pecovatelu.
Nabizime pomoc osobam pecujicim
o blizkou osobu v domacim prostredi.
Nasim hlavnim cilem je aktivni
vyhledavani neformalnich pecovatell
a zlepSeni jejich kvality Zivota, jejich
postaveni a fungovani v ramci rodiny.
SnaZzime se obnovit jeho rovnovahu

a usnadnit adaptaci na zatézovou

situaci, ktera vznika v souvislosti
s poskytovanou péci.

V domacim prostifedi peCovatelé pocituji zatéz hlavné v oblasti fyzické, psychické,
finan&ni, socialni a spiritualni. Podle toho, ve které fazi a oblasti se pe€ovatel nachazi, pomahaji

nasi odborni pracovnici s hledanim strategii, které vedou ke zmirnéni stresu.
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Na Husové namésti jsme otevieli bezbariérové Kontaktni centrum pomoci pecujicim.



FINANCNI CAST - ROZVAHA A VYKAZ ZISKU A ZTRAT

NAKLADY| Skute¢nost k rozvahovému dni
Hlavni €¢innost Hospodarska €innost Celkem
I. Spotfebované nakupy a nakupované sluzby 120 0 120
1.|Spotfeba materialu, energie a ostatnich neskl dodavek 51 0 51
6.|Ostatni sluzby 69 0 69
. Osobni naklady 156 0 156
10.|Mzdové naklady 123 123
11.|Zakonné socialni pojisténi 33 33
Naklady celkem 276 0 276
VYNOSY Skute&nost k rozvahovému dni
Hlavni innost Hospodarska ¢innost Celkem
l. Provozni dotace 603 0 603
1.|Provozni dotace 603 603
I Prijaté prispévky 66 0 66
3.|Prijaté pFispévky (dary) 66 66
1l Trzby za vlastni vykony a zbozZi 31 31
Vynosy celkem 700 0 700
C. Vysledek hospodareni pred zdanénim 424 0 424
D. Vysledek hospodareni po zdanéni 424 0 424

Roé¢ni uzavérka za rok 2019 je ulozena v sidle organizace.

NEFORMALNI PECOVATELE

V souladu s vlastni analyzou
potfebnosti projektu ZlepSeni kvality Zivota
primarnich pecovatell na Berounsku
a Hofovicku jsme se pfesvédcili jak
o kvantité primarnich pecovatell v nasem
regionu, tak o negativnim vlivu péce na
jednotlivé oblasti jejich Zivota i ostatnich
¢lend rodiny. Po Gvodnim kontaktu
(pecovatelu telefonicky ¢i v nasem centru
pomoci) je provedeno Setfeni v rodiné
a navrzen model individualni prace.

Nasim klientim se dostava Siroké podpory tymu, ktery tvofi socialni pracovnice, sestra
apsycholozka. Diky projektu jsme za prvni ¢tyfi mésice fungovani, pomohli sedmi rodinam.

REGISTROVANE SOCIALNi SLUZBY

Poslanim odleh€ovaci sluzby je poskytovat pomoc pecujicim osobam se zajisténim péce

o jejich blizkého v dobé, kdy potfebuiji Cas ke svému odpocinku nebo k vyfizeni osobnich zaleZitosti.
V priibéhu roku 2019 tuto sluzbu vyuzivali kontinualné dva uzivatelé. Nové prostory poradny od zafri

navstivilo devét uzivateld.



VYHLED NA ROK 2020

Dlouhodobé se chceme vénovat nasim cilim a vizim, spole¢né nachazet rizikova mista
a nalézat feSeni. Radi bychom pokracovali a navazali nové spoluprace s organizacemi
a odbornou verejnosti pusobici v nasem regionu.

JelikozZ se vénujeme socialnim a socialné-zdravotnim tématdim v Sir§im méritku, planujeme stejné
jako v roce 2019 i nadale organizovat ve spolupraci se sborem Ceskobratrské cirkve evangelické
pocin na osvétu problematiky bezdomovectvi — Noc venku. Stejné jako v roce 2019 véfime, ze
starostka mésta Beroun RNDr. Sona Chalupova pfevezme nad touto akci zastitu.

Od zafi 2020 planujeme diky vyborné spolupraci s berounskym sborem CCE nové pro vefejnost

otevfit Kurz pocgitatoveé gramotnosti pro seniory.

NASI PARTNERI A DONATORI

Projekt je realizovan diky podpofe z Operaéniho programu Zaméstnanost — ,Zlep$eni kvality Zivota
primarnich pecovatelll na Berounsku a Hofovicku® reg. ¢islo CZ.03.2.60/0.0/0.0/18_088/0010764.

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zameéstnanost

CESKOBRATRSKA Dy
CIRKEV 0"
EVANGELICKA Urad prace €R Beroun

Noc venku,_ Iiaaryr

regionalni magazin s nazorem



Datova schranka: cvhsyq7, €islo uctu: 227281329/0600
Ustav registrovan 19. 11. 2018 u Méstského soudu v Praze.

Telefon: +420 704 810 525, E-mail: socius@email.cz
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